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Пояснительная записка. 
Рабочая программа разработана в соответствии с  

- Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации».  

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. №189 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 

общеобразовательных учреждениях".  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010г. № 1897).  

- Приказа Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241 "О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 г. № 373".  

- Приказа Министерства образования и науки РФ «О внесении изменений в 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. № 

373» от 29 декабря 2014г. № 1643.  

- Приказа Министерства образования и науки РФ «О внесении изменений в 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. № 

373» от 31 декабря 2015 года № 1577.  

- Постановление Главного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

- Письма Министерства образования и науки РФ от 14 декабря 2015 года № 09-3564 

«О внеурочной деятельности и реализации дополнительных образовательных программ».  

С учётом санитарно-эпидемиологической обстановки рабочая программа может быть 

реализована в дистанционном формате.  

Цель программы – коррекция дефектов устной и письменной речи учащихся, 

способствующей успешной адаптации в учебной деятельности и дальнейшей 

социализации детей-логопатов. 

Основные задачи программы: 
1. Создать условия для формирования правильного звукопроизношения и 

закрепление его на словесном материале исходя из индивидуальных особенностей 

учащихся. 

2. Развивать артикуляционную моторику, фонематические процессы, грамматический 

строй речи через коррекцию дефектов устной и письменной речи. 

3. Обогащать и активизировать словарный запас, развивать коммуникативные навыки 

посредством повышения уровня общего речевого развития учащихся. 

4. Создать условия для коррекции и развития познавательной деятельности учащихся 

(общеинтеллектуальных умений, учебных навыков, слухового и зрительного 

восприятия, памяти, внимания, фонематического слуха) и общей координации 

движений, мелкой моторики. 

Учитель – логопед проводит занятия с учащимися по исправлению различных 

нарушений устной и письменной речи. В ходе занятий осуществляется работа по 

направлениям: 

• Развитие звуковой стороны речи. 

• Развитие лексического запаса и грамматического строя речи. 

• Формирование связной речи. 

• Формирование полноценных учебных умений. 

• Развитие и совершенствование коммуникативной готовности к обучению. 



• Формирование коммуникативных умений и навыков, адекватных ситуации учебной 

деятельности. 

В работе с учащимися используются коррекционно-логопедические технологии: 

формирования слоговой структуры слова, элементы арт-терапии, обогащения и 

активизации словарного запаса(Филичева Т.Б., Чиркина Т.В.) 

Динамика развития звукопроизношения, устной речи, письма, чтения выявляется 

при сравнении начального уровня (при поступлении ребенка в логопедический кабинет) с 

уровнем развития, достигнутом на определенном временном отрезке (конец полугодия, 

года). В качестве диагностических материалов могут быть использованы контрольные и 

проверочные работы, включающие в себя: диктанты, списывания, тесты, проверку 

техники чтения и др. 

Если говорить о методах логопедического воздействия, то в рамках программы 

коррекции основное место занимают практические методы. Это различные упражнения: 

1) конструктивные во время работы по уточнению оптикопространственнных 

дифференцировок (конструирование букв из элементов, из одной буквы другую); 

2) творческие — во время работы по формированию звукобуквенного анализа и синтеза; 

3) игровые; 

4) наглядно — демонстрационные. 

Распределение учебного времени: 6 – 9 классы – 3 раза в неделю. 

Общая характеристика программы. 

     Процесс гуманизации общества и школы, изменение целей и содержания создают 

ситуацию, позволяющую по новому оценить логопедическую работу.  

     Логопедическая работа в школе  занимает важное место в процессе коррекции 

нарушений развития детей с интеллектуальной недостаточностью. 

     Организация учебной деятельности, как особой формы активности ребёнка, 

направленной на изменение самого себя – субъекта обучения, тесно связана с проблемой 

развития его речи. Формирование полноценной учебной деятельности возможно лишь при 

достаточно хорошем уровне развития речи, который предполагает определенную степень 

сформированности средств языка (произношение, грамматический строй, словарный 

запас), а также умений и навыков свободно и адекватно пользоваться этими средствами в 

целях общения. 

     Контингент учащихся специальной коррекционной школы за последние годы 

претерпел значительные изменения. Нарушения речи у большинства поступающих в 

данное учреждение носят характер, системного недоразвития речи средней степени для 

которого характерно:  

- нарушение звукопроизношения; 

- недоразвитие фонематического восприятия и фонематического анализа; 

- аграмматизмы, проявляющиеся в сложных формах словоизменения; 

- нарушения сложных форм словообразования; 

-недостаточная сформированность связной речи (в пересказах наблюдаются нарушения 

последовательности событий); 

- выраженная дислексия; 

-дисграфия. 

     Поэтому логопедическое воздействие должно быть направлено на речевую систему в 

цело, а не только на один изолированный дефект. 

Методологические и теоретические основы программы. 

  В качестве одного из таких оснований могут выступать принципы, определяющие 

построение, реализацию программы и организацию работы по ней: 

-гуманизма – вера возможности ребёнка, субъективного, позитивного подхода; 

- системности – рассмотрения ребёнка как целостного, качественного своеобразного, 

динамично развивающегося субъекта; рассмотрение его речевых нарушений во 

взаимосвязи с другими сторонами психического развития; 



- реалистичности – учёта реальных возможностей ребёнка и ситуации, единства 

диагностики и коррекционно-развивающей работы; 

- деятельностного подхода-опоры коррекционно-развивающей работы на ведущий вид 

деятельности, свойственный возрасту; 

- индивидуально-дифференцированного подхода -  изменение содержания, форм и 

способов коррекционно-развивающей работы в зависимости от индивидуальных 

особенностей ребёнка, целей работы; 

- системного подхода – взаимосвязь коррекционно-развивающих действий на 

звукопроизношение, фонематические процессы, лексику и грамматический строй речи. 

            Не менее важными методологическими основами и теоретическими 

предпосылками для создания данной программы явились зарекомендовавшие себя в науке 

разработки научных представлений о различных формах речевых нарушений и создание 

эффективных методик их преодоления Р.Е. Левиной, Р.И. Лалаевой, Ф.А. Рау и др., 

которые базируются на учении Л.С. Выготского, А.Р. Лурии и А.А. Леонтьева о сложной 

структуре речевой деятельности. Учитывая специфику образовательного процесса, где 

обучаются дети, имеющие дефект интеллектуального развития, при создании 

использовались материалы исследований в сфере дефектологии и психологии С. Я. 

Рубинштейн, М.С Певзнер.  

Цели и задачи программы. 

Цель программы – коррекция дефектов устной и письменной речи учащихся, 

способствующей успешной адаптации в учебной деятельности и дальнейшей 

социализации детей логопатов. 

Основные задачи программы: 

1. Коррекция нарушения звукопроизношения Создать условия для формирования 

правильного звукопроизношения и закрепление его на словесном материале исходя 

из индивидуальных особенностей учащихся. 

2. Развивать артикуляционную моторику, фонематические процессы, грамматический 

строй речи через коррекцию дефектов устной и письменной речи. 

3. Обогащать и активировать словарный запас детей, развивать коммуникативные 

навыки посредством повышения уровня общего речевого развития детей. 

4. Создать условия для коррекции и развития познавательной деятельности учащихся 

(общеинтеллектуальных умений, учебных навыков, слухового и зрительного 

восприятия, памяти, внимания, фонематического слуха) и общей координации 

движений, мелкой моторики. 

Организация работы по программе. 

Коррекция нарушений речи учащихся требует организации специальной 

логопедической работы, поэтому в учебном плане специального коррекционного 

образовательного учреждения  предусмотрены часы логопедических занятий. 

Особенностями логопедической работы в коррекционной школе являются 

максимальное включение анализаторов и использование максимальной и разнообразной 

наглядности.  

     Логопедическая работа  подготавливает учащихся к усвоению программы по русскому 

языку, поэтому содержание логопедической работы строится с учетом программы по 

русскому языку. При этом цели и задачи логопедической работы (практическое овладение 

языком) иные, чем цели и задачи уроков русского языка (осознание и анализ языковых 

явлений). 

       В связи с тем, что старые условно – рефлекторные связи у умственно отсталых детей 

очень консервативны, необходимо тщательно отрабатывать этапы закрепления 

правильных речевых навыков. Частая повторяемость логопедических упражнений, но с 

включением элементов новизны по содержанию и по форме, характерна для 

логопедической работы в коррекционной школе. Учитывая быструю утомляемость 

умственно отсталых детей, необходимо проводить частую смену видов деятельности, 



переключения ребенка с одной формы работы на другую. Так как нарушения речи у 

умственно отсталых детей носят стойкий характер, логопедическая работа в нашей школе 

осуществляется в более длительные сроки, чем работа с нормальными детьми.  

В начале учебного года обследуются все вновь принятые дети и учащиеся, 

занимавшиеся у логопеда в предыдущем году и оставленные для продолжения обучения 

(с целью выявления состояния речи к началу учебного года). Устная и письменная речь 

обучающихся, выявленных при первичном обследовании, подробно изучается в условиях 

индивидуального обследования традиционными логопедическими приемами. Данные 

индивидуального обследования записываются в речевую карту. Основным критерием при 

зачислении на занятия является характер речевого нарушения и его значение для 

успеваемости, общения ребенка. Занятия бывают индивидуальные и групповые.  

Занятия с каждой группой проводятся: 

6 – 7 классы – 2 раза в неделю (68 часов в год). 

   Работа по исправлению речевых нарушений строится с учётом возрастных 

особенностей, программы по русскому языку и особенностей речевого дефекта 

обучающихся. Эффективность логопедических занятий и перенос  полученных навыков в 

учебную обстановку значительно повышается, если используется дидактический материал 

в соответствии с темой программы, которая изучается в классе.  В 6 – 7 классах 

лексический материал обогащается трудовой лексикой используемой на уроках трудового 

обучения. 

В структуру занятия может входить: 

- упражнения для развития артикуляционной моторики; 

- упражнения для развития общей координации движений и мелкой моторики пальцев 

рук; 

- дыхательная гимнастика; 

Коррекция произношения, автоматизация и дифференциация звуков; 

Формирование фонематических процессов; 

- работа со словами, звуко-слоговой анализ слов; 

- работа над предложением, текстом; 

- обогащение и активизация словарного запаса. 

Данная программа построена по цикличному принципу и предполагает повторение 

лексической тематики в каждом классе, на более высоком уровне: усложняется речевой 

материал, формы звукового анализа и синтеза. 

  правильног. 

Данная программа разработана с учетом последовательной поэтапной коррекции 

всех компонентов речевой деятельности. 

Программа состоит из следующих разделов: 

1) коррекция звукопроизношения, 

2) коррекция фонематических процессов, 

3) коррекционная работа на лексическом уровне, 

4) коррекционная работа на синтаксическом уровне, 

            5) совершенствование связной речи. 

Планируемые результаты обучения. 

Метапредметные результаты: 

Личностные результаты: 

 осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, 

занятиями;  

 самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей. 

Коммуникативные учебные действия: 

 умение вступать в контакт и работать в коллективе (учитель - ученик, ученик – 

ученик, ученик – класс, учитель-класс); 



 использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и 

учителем; 

 обращаться за помощью и принимать помощь; 

 слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности 

и быту. 

Регулятивные учебные действия: 

 входить и выходить из учебного помещения со звонком; 

 ориентироваться в пространстве класса;  

 пользоваться учебной мебелью;  

 адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и 

выходить из-за парты и т.д.);  

 работать с учебными принадлежностями и организовывать рабочее место; 

 передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения;  

 принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем темпе; 

 активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и 

действия одноклассников; 

 соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать 

оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, 

корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов.    

Познавательные учебные действия: 

 выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов; 

 устанавливать видо-родовые отношения предметов; 

 делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале;  

 пользоваться знаками, символами, предметами заместителями; 

 писать; 

 работать с информацией (понимать изображение, устное высказывание, 

элементарное схематическое изображение, таблицу). 

Педагогические ориентиры 

 Преодолеть речевой и неречевой негативизм у детей, формировать эмоциональный 

контакт с окружающими, развивать положительное отношение детей к занятиям. 

 Развивать когнитивные предпосылки речевой деятельности, формировать речь во 

взаимосвязи с развитием восприятия, внимания, памяти, мышления. 

 Расширять понимание речи. 

 Развивать интерес к окружающей действительности и познавательную 

деятельность детей. 

 Формировать элементарные коммуникативные умения, обучать детей 

взаимодействию с окружающими. 

 Учить детей отражать в речи содержание выполненных действий. 

 Формировать общие речевые навыки. 

 Совершенствовать кинестетическую и кинетическую основу движений детей в 

процессе развития общей, мелкой и артикуляторной моторики. 

 Обогащать предметный (существительные), предикативный (глаголы) и 

адъективный (прилагательные) словарь импрессивной и экспрессивной речи. 

 Формировать грамматические стереотипы, словоизменения и словообразования. 

 Формировать синтаксические стереотипы и работать над усвоением 

синтаксических связей в составе предложения. 

 Расширять возможности участия детей в диалоге, формировать монологическую 

речь. 

 Осуществлять коррекцию нарушений дыхательной и голосовой функции. 



 Создавать благоприятные условия для последующего формирования функций 

фонематической системы. 

 Осуществлять коррекцию нарушений фонетической стороны речи, развивать 

фонематические процессы. 

 

Содержание курса. 

6-7 класс  

Обследование  

I. Речь. Предложение. Слово  

Речь и её значение. Место и роль речи в общении между людьми. Дифференциация 

понятий «предложение» - «слово». Связь слов в предложении. Восстановление 

«рассыпанных» предложений. Понятие о подлежащем и сказуемом. Понятие о 

второстепенных членах предложения. Виды предложения по цели высказывания. 

Повествовательные, вопросительные, восклицательные предложения. Деление текста на 

предложения. Восстановление деформированного текста. Составление рассказа по 

картинке.  

II. Звуки и буквы Звуки и буквы.  

Дифференциация понятий. Звукослоговой анализ и синтез. Уточнение знаний об 

алфавите. Твёрдые и мягкие согласные. Обозначение на письме мягкости согласных 

звуков гласными буквами (е, ё, и, я, ю) Обозначение мягкости согласных буквой ь. 

Мягкий знак в конце и в середине слова. Разделительный мягкий знак. Сопоставление 

разделительного мягкого знака и мягкого знака показателя мягкости согласного по 

смыслу и произношению. Правильное употребление предлогов, развитие связной речи. 

Понятие «согласные звуки и буквы». Парные согласные. Оглушение звонких согласных в 

конце и в середине слова. 

III. Состав слова  

Родственные и однокоренные слова. Корень слова. Понятие «безударные гласные». 

Определение безударного гласного в корне, требующего проверки. Подбор проверочных 

слов к безударным гласным в корне. Сложные слова. Окончание. Приставка. Слитное 

написание слов с приставками. Суффикс. Наблюдение над значениями приставок и 

суффиксов в слове. Овладение суффиксальным и приставочным способами образования 

слов. Обогащение словарного запаса. Формирование умений находить значимые части 

слова в простых по составу словах. Приставка и предлог. Правильное употребление 

предлогов, развитие связной речи. Дифференциация предлогов и приставок. Раздельное 

написание слов с предлогами. Буква ъ после приставок. Развитие способности проводить 

разбор слов по составу.  

IV. Части речи  

Имя существительное Число имён существительных (единственное, множественное), 

изменение имён существительных по числам. Изменение имён существительных по 

падежам. Осознанное употребление каждой падежной формы при помощи вопросов. 

Правильное употребление предлогов данного падежа. Верное употребление окончаний. 

Моделирование предложений из слов в начальной форме (для каждого падежа). Поиск 

конкретных падежных форм в текстах. Разбор имени существительного как части речи. 

Имя прилагательное Имя прилагательное. Лексическое значение имён прилагательных. 

Род и число имён прилагательных. Согласование имени существительного с именем 

прилагательным в роде. Правописание падежных окончаний имён прилагательных. 

Согласование имён прилагательных с именами существительными по падежам. 

Образование прилагательных от существительных. Разбор имени прилагательного как 

части речи. 

V. Связная речь. Текст  

Общее понятие о тексте. Сравнение текста и набора предложений. Сравнение текста и его 

различных искаженных вариантов. Членение сплошного текста на предложения. Работа с 



деформированным текстом. Определение последовательности предложений в тексте. 

Построение текста. План. Связь между предложениями в тексте, частями текста. 

Структура текста- повествования, текста- описания.  

VI. Контроль знаний  

Обследование  

8-9 класс  

Обследование  

I. Речь. Предложение. Слово  

Речь и её значение. Место и роль речи в общении между людьми. Дифференциация 

понятий «предложение» - «слово». Связь слов в предложении. Восстановление 

«рассыпанных» предложений. Понятие о подлежащем и сказуемом. Понятие о 

второстепенных членах предложения. Виды предложения по цели высказывания. 

Повествовательные, вопросительные, восклицательные предложения. Деление текста на 

предложения. Восстановление деформированного текста. I 

I. Звуки и буквы  

Звуки и буквы. Дифференциация понятий. Звукослоговой анализ и синтез. Уточнение 

знаний об алфавите. Твёрдые и мягкие согласные.Обозначение на письме мягкости 

согласных звуков гласными буквами (е, ё, и, я, ю) Обозначение мягкости согласных 

буквой ь. Мягкий знак в конце и в середине слова. Разделительный мягкий знак. 

Сопоставление разделительного мягкого знака и мягкого знака показателя мягкости 

согласного по смыслу и произношению. Правильное употребление предлогов, развитие 

связной речи. Согласные звуки и буквы. Парные согласные. Оглушение звонких 

согласных в конце и в середине слова.  

III. Состав слова  

Корень слова. Понятие «безударные гласные». Определение безударного гласного в 

корне, требующего проверки. Подбор проверочных слов к безударным гласным в корне. 

Сложные слова. Окончание. Приставка. Слитное написание слов с приставками. Суффикс. 

Наблюдение над значениями приставок и суффиксов в слове. Овладение суффиксальным 

и приставочным способами образования слов. Обогащение словарного запаса. 

Формирование умений находить значимые части слова в простых по составу словах. 

Приставка и предлог. Правильное употребление предлогов, развитие связной речи. 

Дифференциация предлогов и приставок. Раздельное написание слов с предлогами. Буква 

ъ после приставок. Развитие способности проводить разбор слов по составу.  

IV. Части речи  

Имя существительное  

Имя существительное. Лексическое значение имён существительных. Число имён 

существительных (единственное, множественное), изменение имён существительных по 

числам. Изменение имён существительных по падежам. Осознанное употребление каждой 

падежной формы при помощи вопросов. Правильное употребление предлогов данного 

падежа. Верное употребление окончаний. Моделирование предложений из слов в 

начальной форме (для каждого падежа). Поиск конкретных падежных форм в текстах. 

Разбор имени существительного как части речи.  

Имя прилагательное  

Имя прилагательное. Лексическое значение имён прилагательных. Род и число имён 

прилагательных. Согласование имени существительного с именем прилагательным в роде. 

Правописание падежных окончаний имён прилагательных. Согласование имён 

прилагательных с именами существительными по падежам. Образование прилагательных 

от существительных. Разбор имени прилагательного как части речи.  

Глагол  

Глагол. Лексическое значение глагола. Распознавание глаголов среди существительных и 

прилагательных. Распознавание глаголов в тексте. Изменение глаголов по временам. 

Согласование глаголов с именами существительными в числе. Прошедшее время 



глаголов. Согласование глаголов с именами существительными в роде. Правописание 

неопределённой частицы не глаголами. Разбор имени глагола как части речи.  

V. Связная речь. Текст  

Общее понятие о тексте. Сравнение текста и набора предложений. Сравнение текста и его 

различных искаженных вариантов. Членение сплошного текста на предложения. Работа с 

деформированным текстом. Определение последовательности предложений в тексте. 

Построение текста. План. Связь между предложениями в тексте, частями текста. 

Структура текста- повествования, текста- описания.  

VI. Контроль знаний  

Обследование. 

Тематическое планирование. 

№ Содержание Кол-во часов 

1. Обследование речи 7 

2. Звуковая сторона речи. Фонематические процессы 30 

3. Лексико-грамматический строй речи 28 

4. Работа над предложением и связной речью. 37 

 Итого: 102 

 

 

 

 


